
Speiseplan

Montag, 20. Jänner 2025 Allergene   Veggi

Bunte Penne A

mit Gemüsecremesauce, (mit BIO-Milch & -Obers) A,G,L

dazu grüner Salat mit frischem Schnittlauch

Vollkornmuffins A,C,G

Dienstag, 21. Jänner 2025 Allergene

Klare Suppe L

mit Einlage A,C,G

Seelachsfilet im Backteig A,C,D,M

mit Dip, (mit BIO-Topfen & -Rahm) G

Petersilkartoffeln

und Salat

Mittwoch, 22. Jänner 2025 Allergene

Rindsragout mit Gemüse, (mit Bio-Rahm) A,G,L

dazu Spätzle A,C

und Salat

Obst

Donnerstag, 23. Jänner 2025 Allergene

Gegrillte Hühnerbrust M

mit Letscho, A,L

Zartweizen A

und Salat

BIO-Joghurt mit Bananen G

Freitag, 24. Jänner 2025 Allergene

Rote Linsensuppe L

Mohnnudeln A,C,G

mit hausgemachtem Apfelkompott

Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlung:

A: Glutenhaltiges Getreide

B: Krebstiere

C: Ei

D: Fisch

E: Erdnuss

F: Soja

G: Milch oder Laktose R: Weichtiere

H: Schalenfrüchte

L: Sellerie

M: Senf

N: Sesam

O: Schwefeldioxid und Sulfite

P: Lupinen

Biokontrollcode AT-BIO-402

Änderungen vorbehalten Guten Appetit!
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